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La
Garroﬁa
i

¢ COMO SURGIOG "LA GARROTA"?

Con el fin de que nuestros
residentes estuvieran en contacto con el
exterior se dedica un dia de la semana,
en concreto los miércoles, a la lectura
de articulos de actualidad. Con esto
conseguimos que los abuelos estén
informados de lo que sucede dia a dia
fuera de la Residencia, pero pensamos
que era conveniente que esta
comunicacion fuera bilateral, es decir,
que los que no viven en el centro
fueran también conocedores de las
vivencias y actividades que realizan
"Nuestros Mayores".Pero ;como hacer
llegar todo lo que les sucede, lo que
hacen o lo que piensan a los demas?

Asi surge "La Garrota".

R R

Este peridodico es trimestral, y
consta de varias secciones tales como;
articulos de opinién, pasatiempos,
entrevistas, recetas de cocina, dichos

populares, relatos,...

El nombre de "La Garrota” viene
dado por la identidad de este
instrumento  con este ambito de
poblacion, los ancianos, identidad en
cuanto a ayuda, apoyo y seguridad en

sus desplazamientos se refiere.

En esta gaceta intervienen tanto
trabajadores como residentes, siendo la
participacion de estos Ultimos la
principal y la que mas puede aportar e
interesar a nuestros lectores.
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- El topénimo Pedroche procede del vocablo latino Petrosus, derivado de Petra, con el
significado, por tanto, de pedregoso, hecho que coincide con las caracteristicas edafologicas

de sus suelos, abundantes en piedras.

Su fundacién fue sobre el 300 a. C. Pedroche ha mantenido en su término importantes
explotaciones vinicolas, como demuestra el hecho de ser primera poblacién por cantidad
abona en concepto de diezmo del vino en 1478. a lo largo de toda la Baja Edad Media fue

sede de uno de los tres arcedianatos con que contaba el reino de Cordoba.

Se le conocia con el nombre de Baedro, en época romana y fue capital de la regién
Baedronense. Pero la localidad alcanza su mayor poderio en tiempos de la dominacion arabe:
fue la poblacién més importante de Fash Al Ballut (Valle de las Bellotas) y una de las mas
importantes de la provincia, debido quizas al Castillo que rodeaba a la poblacién que en el
afno 1155 es conquistado por el rey Alfonso VII, que se hace coronar "Rey de Pedroche". Este
castillo fue demolido en 1472. Cuando el rey Fernando Il conquista Cérdoba dona a esta

ciudad el Castillo y la Villa de Pedroche.

En el afio 1492 unas ordenanzas dadas por los Reyes Catdlicos permiten la formacion
de una comunidad rustica que tendia su capital en Pedroche y que con el nombre de la Siete

Villa de los Pedroches, englobaba a Pedroche, Dos Torres, Torrecampo, Villanueva de

e R R R A A A R
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Jozoblanco, Alcarace; 0 que se reunia el 8 de septiembre de 2
3n el santuario de la Vi de Pedroche, Hasta 1873.

época de maximo es edroche en el siglo XVI cuando se

1 todos sus monuments ba de este auge es que en el censo de

1800 vecinos.

ante la Edad Media d su industria textil, fabricando pafios y
35i como colchas de col l0 a tener mas de trescientos telares.
largo de su historia ido los nombres de Baedro, Bitraws,

3, Santa Maria de Ped

~
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ENTREVISTA
CON LA
DIRECTORA

J—
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Antonia Romero Nevado, Directora de la Residencia de ancianos

"El Salvador" de Pedroche, nos cuenta su labor en la misma.

v ¢Por qué decidié poner en marcha un periédico para la Residencia?

Fue una decisiéon tomada, entre Terapia y Direccion, como un trabajo mas a
realizar por ustedes, para que pudiera unir a trabajadores y residentes, y que cualquier
persona de la casa pudiera escribir y asi tener constancia de las cosas agradables que
nos suceden en el dia a dia y cosas, no tan agradables, que también ocurren y que, a

veces, es bueno el recordar.

v' ¢ Qué es para usted la vejez?
Para mi la vejez es un estado més de la vida, pero que la experiencia me ha
demostrado que no por ser mayor en edad se es "viejo" para hacer o trabajar en
cualquier cosa, ya quisieran muchas personas que se consideran "jovenes" tener la

alegria y las ganas de lucha que tienen algunos de ustedes.
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3 representan los residentes en su vida?
Pues eso es precisamente lo que representan, "mi vida"; llevo e
tad de ella, y la razén de ser es conseguir su bienestar y calidad d

sfuerzo diario de todos los trabajadores, por lo tanto los conside:
tra familia.

intos afos lleva trabajando en la Residencia? sy cémo directo
El préximo mes de Agosto cumpliré 20 afios trabajando en ella.
Y como Directora, al fallecer D. Eduardo (q.e.p.d) ocupé este pu
Enero del 2000. ’

+es lo que més le gusta de la Residencia?

De la Residencia me gusta todo, cuando se estd a gusto en
encuentras fallos.

cambiaria?

Referente al inmueble, se van haciendo adaptaciones que creen
leal seria convertir todas las habitaciones en individuales 9
emas de convivencia entre residentes, pero esto es imposible.
Otro aspecto que cambiaria seria poder ofrecerles una atencién
nuada para poder hablar y sentarnos juntos a cambiar impres
Jes piensen que vienen a molestar, porque quiero que cuenten co
ias y para las penas. Para mi no es trabajo y estoy encantad:
s solo con que otra persona te escuche ya es suficiente.

es su labor diaria?

Las funciones propias de Direccién. Como son muy extensas vc
en 3 puntos:

= Planificacién, organizacion y supervision de los distintos -
del centro.

e I A A
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=  Gestion ¢
como de |
= Atencion

familiares.

2Cual es el nimero de
El nimero de re:

media de 80 pers

¢Como le parece el co

El comportamientc
dificil la convivencia en
personas conviviendo ¢
sinceros, a la hora de ¢
vosotros hoy no estariai
el bien que podamos po

un poquito mas retirado.

Tengo que ser r
ayudaros mas y no critic

no podemos estar todo ¢

Y como punto fin:
los quehaceres en ve:

prejuicios ningunos.

v Hablemos de la figura «

Para hablar de D

poquito a poco de él.

La
Garroja

» y administrativos, tanto a nivel interno
s Oficiales.

tanto con vosotros como con vosotros

dores?

de empleados en el afo pasado fue una

residentes?

s bueno en general, ya sabemos que es
' son dos o tres, asi que con mas de 200
mplicado. Me gustaria que fueran mas
a razon de esta casa sois vosotros y sin
luantarnos los malos genios y hacer todo

ita junto a mi habitacion y al que tenemos

contestacion y os digo que tenéis que
convivencia es dificil pero no imposible y

hace mal el compariero.

ando no les guste algo del personal o de
stedes lo expongan abiertamente y sin

labor.

todo este periédico, pero vamos hablar
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Eduardo Ruiz Dobl:
de Noviembre de 1.974. F
se dedico por entero a los
fundador de la Asociaciér
dando lugar a que fuera
tipo de labor, tanto a indivi

Consecuentemente

El dia 29 de Junio d

= Selel
= Medal
= Se le

Doblas

Y podriamos contai

trabajador y que dio

v ¢Coémo llego a ser Directs

Yo empecé trabajando
el afo 1.988, D. Eduardo ya
que por motivos profesionale
cuando yo ocupé ese puesto

fallecimiento de él para ocupar

e O A

La

loba y vino de Parrocc
rabajadora y muy quel
ilmente a los mayores
alvador", declarada de
z0 constar en los esta
en todo tipo de materi

juré el dia 12 de Marz

de hijo Adoptivo de Pe¢

e lleva el nombre d:

nas porque fue un h

y en especial por la Re

» auxiliar de clinica en |
0 de Coordinadora cc
jar fuera de Pedroch
3& a Subdirectora 12 «
ectora.
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‘GLORIA PARA UN NiN('

Dionisio, de 38 afios, casado y con cuatro hijos, mas su esposa Nicolasa, de oficio

zapatero remendon que hace lo que le sale.

Los hijos son: Dionisio de 14 afios, Antonio de 11, Juan de 9 y Manuel de 6, mas su
esposa de 35.

Dionisio trabaja en su pequerio taller, cuando entra un antiguo amigo llamado
Manrique, que tiente mucha confianza con la familia, se interesa por la salud de la misma,
Dionisio le da las gracias y a continuacion le comenta que llego muy a tiempo porque le hace
falta salir para comprar algo en el almacén, de modo que le dice:

-"Te quedas una media hora que no sera mas".

Manrique dice que no tiene que preocuparse por nada, que él se queda lo que seay

que no tiene prisa.

- ‘..-AA‘.._.-.“.‘.44..._...4.444‘.‘AA,.....A‘.A‘..A.-.‘..-‘.LA‘.‘.“A‘.‘.A44‘.4.4..‘..‘.‘.4 e el 0, sl e
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Se marcha Dionisio hacien

preciso, pues el trabajo no es muc

Llega al almacén y después
que tiene, el duefio le dice que n
haga falta, asi Dionisio hace su ¢
marcha contento.

En la calle, y pensando en
llorando, este nifio se ve que no
comida. Dionisio se acerca al chi
mama se fue y le dejo solo, que no
- "Pero vamos a ver si te entiendo,
Y el nifio dice:

- "Mire sefior, yo me llamo Margarit
- "Espera, espera Margarito, eso ¢
Dionisio.

- "Mire sefior, mi madre se murid
muchas cruces y arboles muy large
que estaba solo y me podia ir don
que no tengo a nadie tampoco". Ex|
-"Bueno Margarito dime algo més p
sera lo que tengo que hacer, aden
habla con tranquilidad". Replica el z
-"Bueno Dionisio, mi padre, cuandc
explosion y murieron méas. Mi madr
Cama con calenturas muy altas y ¢

podia curarse". Cuenta el nifio.

el 0l ol sl il il o e

nero que lleva y de Ic

ro del que dispone par

odo cuanto de hace fe
2ne garantia y puede
acias después de rec

nta de que hay un n
azas de limpieza vy |
ué le pasa, este le ci
sio responde:

ime lo que te ocurre".

jue mi mama se fue".

le dime por qué y cor

ro hombres a un camr
ljeron que mi madre n

riene del pueblo hastzs

1do nervioso y no sé s
icabo. Me llamo Dioni

nurio, trabajando en I
nas casas hasta que
lia una enfermedad d



&S

Dic
- "Mira M
momento
seas algc
hablo der
Margaritc
para and:
- "Mira M:
te llevaré

Cu
contento,
pesetas n
que tiene
ademas ¢
Nicolasa,
- "De moc
-"Notep
voluntad.
buena aci
Dionisio ¢
- "Vamos

hermanos

Ma
todos. Lle
Margarito
hermanos
repartienc

Nic

conozcan

NOg o

yrimas de un manotazo y le dice:

1S que hacer, de modo que tu no llores mas pues desde este
n quien estar y todos los cuidados que hagan falta para que
cordar. Venga vamos para el taller donde yo trabajo que ya se
0 que hacer y hay que ganar dinero para comer".

clase de taller es y si esta muy lejos pues no tiene fuerzas ni  §

3 con tanto respeto y donde yo trabajo estd a dos minutos. Yo
jue ya descansaras".

jue efectivamente esta cerca, se encuentran a Manrique muy

5 dos trabajos que tenian el precio puesto que valian 180

le propina. Se fija en el nifio y pregunta qué le pasa, qué es lo

cara y ademas esta muy sucio. Le dice Dionisio cuanto sabe y
es un nuevo hijo que Dios le dio, aunque no fuera de su

3 dia serian siete de familia. Dionisio le replica:

enes que mirarlo como a tal".

todo cuanto dices yo lo veo muy bien y me agrego a tu buena

» es tuyo y ademas estas 500 pesetas para que se celebre tu

rique.

ice que no se trabaja mas.

3 Margarito tiene que conocer a su otra madre y a sus cuatro

' contento y dice que si, pues estd deseando conocerlos a
1 las presentaciones y Nicolasa no deja de abrazar y besar a
a mujer que sera su otra madre. Pregunta por los nuevos
5io tiene catorce anos y trabaja en una tienda de comestibles

clientes y los otros tres en el colegio.

ymer y viste a Margarito para que sus otros hermanos lo

s decente. Este se siente cambiado y muy alegre. Le dice a

).
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Dionisio que él quiere ir al taller y
de zapatero.

mMargarito hace ya dos af
orgulloso y los quiere mucho a to
asi mismo que tiene el deber de

ganar mas y él ser un buen zapat

Antonio, el segundo de los
en el taller y dice que cuanto sat
quisiera pero no tardando mucho
que cuando le dejara hacer un es
- "Mira hijo, tu ya sabes trabajar ¢
cosas hechas por ti, aunque pe
perfectamente lo que deje y lo qu
estamos haciendo gue vamos mu
- "Mire padre, yo quisiera hacerls
diga nada mas ni gaste mas guas
- "Bien, yo te daré el corte en el ir
el padre.

Margarito a trancas y barrancas h
- "Mira hijo me dejas como si yo

que si fueras el maestro".

Margarito sigue con su ar
padre consigue ahorrar y comp

fabrican toda clase de calzado pa

El nifo cambia, pasan tres
aunque tiene una tos que a todo
medico para que ponga remedio !

un reconocimiento muy a fondo y

B e O SN S B TR S e e i T E e S e e e e

La
G

u buen y nuevo padre

b A lm i~ Al
aitipa, Js ia k.iUG i

(1

ficio es algo facil de a
dos y mas que nada

a le indica,

nas que Margarito, se
arito le contesta que r
iria, por lo que afana y
s mas altos. El padre s
lenta de que muchas ¢
aces cuando yo salgc
aces lo que puedas y ¢
ara otro taller mejor".
onio para que me dej
0.

s alguna duda me lo d

» salen algo bieny el p
sto y desde ahora pu

1ace el calzado de to

y mas material, pue

ce cumplidos. Es él m:
Jre le dice un dia que
pulmén y, corazoén. E

> quiere saber la histo
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=
una mayor tranquilidad. Dionisio le cuenta todo lo que él sabe y el médico le contesta que por
desgracia no puede hacerse nada. El nifio padece la misma enfermedad que su madre y
recomienda muchos cuidados y buenas comidas.

Margarito un dia sale a la calle para escupir y lo hace muy sofocado por la tos, se da
cuenta de que suelta algo de sangre y se lo dice a Dionisio. Este se lo lleva a la casa y le
cuenta todo a Nicolasa quien lo mete en la cama y le da leche caliente, le pone mas ropa en
la cama, pero el nifio sigue con mas tos hasta que de pronto dice Margarito:

- " ves mama ya me tienes preparado para ir contigo".

e R R e

Nicolasa se da cuenta y se lo dice a su marido este se acerca y mira con pena al nifio que se
rie y dice que ya se va con su mama y que no lloren porque él los quiere a todos pero que se

marcha con su mama y que lo esta llamando.

Todos llorando no se dan cuenta que el nifio esta quieto y con una sonrisa en la boca.

La familia en su dolor dice una Plegaria sin dejar de llorar.
" SENOR, GLORIA PARA ESTE NINO ",

13
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El 28 de febrero, con motivo del Dia de Andalucia,

tuvo lugar en nuestra Residencia una "Gran

Témbola". El motivo de esta celebracion fue que los

residentes sintieran la fiesta, participaran

en ella y estuvieran contentos.

)1 DE ANDALUC

Primero, unas palabras por parte de
la direccion y posteriormente la entrega de
unas bandas conmemorativas, que
correspondieron a:

- Pepi Raya, "Méas participativa".

- Isabel Regaldn, "Miss simpatia".

- Bonifacio Sanchez, "Mejor compariero".
-Doroteo Marquez, "Mas colaborador".

Mas tarde, se continué con la entrega de
diplomas a los ganadores del Bingo y el
Juego de las Botellas, que correspondieron

a Nemesia Carrasco y a Maria Quintana

Sinisis respectivamente. El Gltimo diploma

fue para Antonia Magdalena Diaz por su
colaboracion desinteresada en la

lavanderia.

T L N A A A A A i R R P P A S P A S

Seguidamente comenzé la tombola
con el cambio de los puntos conseguidos
por la participacion en las actividades por
papeletas, unas con premios y otras con
numeros para el sorteo de un gran badl.
Poco a poco se fueron canjeando los
premios, creandose un ambiente festivo
con las risas y alboroto de los participantes.
Posteriormente se pusieron a la venta, por
el mddico precio de 50 céntimos, las
papeletas restantes para que pudieran
adquirirlas familiares, trabajadores,
residentes,... en fin, todo aquel que quisiera

participar.

T e A A A A
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3 colaboracién a ur
IMpO, persona que es

es culinarias.

2ara concluir, unicame
stivos planteados para
conseguidos, se vendi
as, se repartieron

y por supuesto

u

- de "nuestros mayores
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Buenos dias o buenas tardes
segun sea la hora,
como residente quiero participar

y lo contaré sin demora.

Tengo noventa y dos afos,
amigo de todo el mundo
con mucha felicidad

y si alguno pone contra

que lo pueda demostrar.

Soy un viejo carifoso,
siempre muy divertido,
jamas he hablado de nadie
ni tampoco me he metido.

Mi pueblo es Pedroche
del Califato de Cérdoba,
algunos dicen no hagas noche

y aqui empieza la historia.

Estoy en la Residencia
de este noble pueblo,
me encuentro a gusto

y muy contento.

da la Direccion de esta Residencia

vido que me perdonen
tengan mucha paciencia

| aguantar mis molestias.

2dicos y Enfermeros/as,
terapeutas, Psicdloga,
peutas Ocupacionales,
liares, Costura y Plancha,
neros, Camareras,

| limpiezay el bar,
tlenimiento y Control,

los pido perddn.

irgen de Piedrasantas,
trona de mi pueblo,
'S0 |los de Pedroche

ieren con devocion.

rre de Pedroche

0 1520 fue hecha
nucha maria

IUn su construccion

s mejores de Espania.

B R A A A A P




ES}DENCIA ANCIANQ S o

§ gL SALVADOR" Garroja
¢

4

{

L .

11 Sus campanas eran ocho, Ya formamos un equipo

y

3 -, . - -

: E todas tenian su nombre para jugar al domino

% Y con mucha gallardia Los cuatros estamos contentos
) §

j; si favorecia el aire Y tenemos mucha union.

§ ¢

ji desde Dos Torres se oian.

y

1, . i

b Este equipo tan unido

S N

§ Primera, la Gorda Pronto no podra jugar

s

:; Que tenia una inscripcion Porque uno esta enfermo

3

2 Que decia: Y no puede continuar.

4

A 3 .

! | "Cuatrocientos quintales peso,

4

A . .

:; el que no lo crea, Ya no puedo decir mas

}E que me levante en peso". porque no tengo memoria

A 3

;: por favor que todos nos queramos
>

Segunda de Santa Maria y aqui termina la historia.
Tercera de San Miguel

Cuarta de San Mariano

Quinta la del Reloj B.S. (un residente)
Sexta de Repicar Pedroche, Marzo 2003
Séptima de los entierros

Y la octava el Esquilin.
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Muchos afios de mi vic
conviviendo con los ancianos, T

algo?, ¢ Un camino recorrido?, ¢,

Si, quizas sea todo eso, |
experiencias, donde todos debe

todos deberiamos mirar: unas h

La vejez es algo que t
deberiamos valorar de manera
algo que tenemos que hacer, (ur
con alegria, otras con menos
Vamos a salir del paso y no nos
vidas que han estado llenas

angustias, vidas similares a las n

Yo creo que deberiamos
aunque parezca gue Somos Nos
suplir sus necesidades), ellos no:
su confianza, la alegria que les «
que estamos mas cerca de ellos

nosotros los que lo recibimos.

Por eso desde aqui quiero
dado, y todo lo que de ellos he af

e L A A A N A S e
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Cordoba tiene una joya
La joya de la mezquita
Y Guadalquivir la bana

Para que sea mas bonita

"Francisca Arroyo"

Si vienes en coche propio
ten cuidado por favor,
no vayan a desplumarte

como al alcalde de Morén.

Nunca aparques en la calle
aunque puedas aparcar
porque si pasa la gria

sin coche te quedaras.

No pienses, amigo mio,
que yo te quiero asustar,

lo que quiero es ayudarte

“COPLAS

Quien te puso marvaloca

No te supo poner nombre

Marva porgue eres muy buena

Loca porque quieres a un hombre

Y ese hombre quiere a otra.

"Piedrasantas Hidalgo"

POESTAS

para que puedas caminar
y ensenar al que no sabe
es obra de caridad.

iVente a Madrid companiero!
que aqui no falta de "na",
aqui de Madrid al cielo,

vente a Madrid y veras.

Rita Catalina Roman
Marzo de 2003

19
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La

ADIVINA, ADIVINANZA

1- Que cosa es que cuanto méas grande

Menos se ve.

2- Adivina adivinanza
Que tiene el Rey en la panza.

(Josefa Campos Rueda)

3- Tengo la cabeza dura
Me sostengo con un pie
Y es tanta mi fortaleza
Que a diez hombres sujeté.

4- Un rey le pidi6é a un criado
lo que en mundo no habia
y el criado se lo dio
y el tampoco lo tenia.

(Pilar Moreno Olmo)
5- Un nombre de perro me llaman
Y me dicen sal aqui
El Rey sin su corona
No puede pasar sin mi.
(Nemesia Carrasco Fernandez)
6- Oro parece, plata no es
si quieres te lo repito otra vez.
(Carmen Moya Cobos)
7- Una sefiorita muy sefioreada

esta debajo techo
y siempre esta mojada.

el el el ol el il il il el Dl il el Bt ol sl e i, il il

(Catalina Fernandez)
8- El practicante
el médicoy s
partieron nue
y todos tocart

(Valentin Gutiérre

9- Té tomara al ¢
y también al r
y aunque dice
que el tomarte
si cien anos te
cien anos te t

(M2 Antonia de

10- Gordo lo teng
Mas lo quisiel
Que entre las
No me cupier

(Antonia Murioz Valverc
11- Un nifio muy
A su madre s
(Isabel
12- Va al campo,
no come ni b
y con el ching

s€ mantiene.

(Adriano Castillo)
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En enero ten repleto tu lefero En la tierra donde no hay lobo la zorra es la
en febrero busca la sombra el perro que madruga y el que se acuesta borracho

y el cochino el bafaero con agua se desayuna

pero a lo dltimo no a lo prime
(Valentin Gutiérrez Toril)

Mas vale tarde gue nunca
y si la nuca es de came

mas vale nuca que tarde
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PASATITEMPOS

Las palabras que se pueden encontrar son:

TOMATE - ALCAUCIL - COLIFLOR - CEBOLLA - LENTEJA - AJO . PEREJIL,
LAUREL - SOJA - NABO - ESPINACA - RABANO - PAPA . ZAPALLO
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SOLUCION ADIVINANZAS

1- La oscuridad. bligo
3.- El clavo. wutizo de Cristo en el Rio Jordan.
5. La Sal jtano

7.- Lalengua

9.-Elté aballo.

11.- La llave. eNCcerro.

SOLUCION
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ANO DE LA VIRGEN D1

VIRGEN DE PIEDRASANT/
Celestial Patrona

de este noble pueblo
iMadre del Sefior!

Extiende tu manto

con alas de nieve

sobre nuestros campos,
sobre nuestros valles

y protégenos.

IVIRGEN DE PIEDRASANT/
Hoy juramos ser siempre

tus hijos

y seguir el camino de Dios.
Tu has de ser nuestra Madre
iDe estos hijos la gloria y ho
iiiDe Pedroche Reinalll

Que este pueblo tuyo sea

un corazdn,

donde Te ofrezcamos
nuestras alegrias

y nuestro dolor

para que tu reines

sobre nuestras almas

S0bre nuestro pueblo
'WIREGEN DE PIEDRASANT/
WMLADRE DEL SENORII!




